
alergeny alergeny

Ovocný jogurt, rohlík, ovoce 1,3,5,6,7,8 Ovocná přesnídávka s piškoty, mléko 5,6,7,8

Polévka: Hrstková 1,9 Polévka: Hrachová 1,9

Kuřecí čína, dušená rýže 1 Plovdivské kuřecí maso, těstoviny 1,7

Chléb, pórková pomazánka, zelenina 1,7 Chléb, rybičková pomazánka, zelenina 1,4,7,10

Rohlík, tavený sýr, ovoce, mléko 1,7 Chléb, máslo, plátkový sýr, ovoce, mléko 1,7

Polévka: Zeleninová jemná 1,3,9 Polévka: Vločková 1,3,9

ÚT ÚT

Chléb, květáková pomazánka, zelenina 1,3,7 Rohlík, hradecká pomazánka, zelenina 1,3,7

Toustový chléb se šunkou, ovoce, mléko 1,7 Šlehaný tvaroh, čokoplátky, ovoce 1,5,6,7,8

Polévka: Frankfurtská 1 Polévka: Pórková 1,3,7,9

ST ST

Chléb, pomazánkové máslo s pažitkou, zelenina 1,7 Rohlík, drožďová pomazánka, zelenina 1,3,7

Rohlík s nutelou, ovoce, mléko 1,5,6,7,8,11 Toustový chléb, mrkvová pomazánka, mléko 1,7

Polévka: Kuřecí vývar s drobením 1,3,7,9 Polévka: Bramborová 1,9

ČT ČT

Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina 1,4,7 Chléb, brokolicová pomazánka, ovoce 1,7

Chleba ve vajíčku, zelenina, mléko 1,3,7 Ovocný koláč, kakao 1,3,7

Polévka:  Brokolicová 1 Polévka: Květáková 1,7

PÁ PÁ

Čokoládový croissant, ovoce Toustový chléb, pomazánkové máslo, zelenina 1,7

JÍDELNÍ LÍSTEK

7.12.-11.12.2020 14.12.-18.12.2020

PO

oběd

oběd

1,3,4,7

oběd

oběd

Plátek v pikantním zelí, vařený brambor

Buchtičky s krémem

Vep. pečeně, dušená kapusta, brambory

oběd

oběd
Přírodní hovězí roštěná, dušená rýže

1

1,7

1,3,7,9,10

Smažené rybí filé, bramborová kaše, kompot

1

Italské lasagne, zeleninový salát

oběd

3,7

1
oběd

Francouzské brambory, zeleninový salát

1,3,7

Vep. kýta na smetaně, knedlík

PO

oběd

oběd

Seznam alergenů naleznete na nástěnce 

Jídelny. Změna jídleníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  


