
alergeny alergeny

přesnídávka Přesnídávka s piškoty, mléko 1,7 přesnídávka Cereálie s mlékem, banán 1,5,6,7,8

POLÉVKA: Čočková 1,9 POLÉVKA: Kuřecí se zeleninovým kapáním 1,3,7,9

Srbské rizoto sypané sýrem, okurka, müsli 1,7,9 Cipískovi špagety 1,7

svačina Chléb, tvarohová pomazánka, paprika 1,7 svačina Rohlík, krabí pomazánka, okurka 1,4,7

přesnídávka Chléb, máslo, vejce, mléko, jablko 1,3,7 přesnídávka Rohlík s paštikou, mléko, mandarinka 1,7

POLÉVKA:  Kmínová s bramborem 1,3,9 POLÉVKA: Gulášová 1

ÚT ÚT

svačina Rohlík, rybičková pomazánka, kedluben 1,4,7,10 svačina Chléb, kedlubnová pomazánka, rajčátka 1,7

přesnídávka Vanilkový puding s ovocem, kiwi 1,7 přesnídávka Rohlík se slunečnicí, sýrová pom., mléko, kiwi 1,7,8

POLÉVKA: Krkonošská cibulačka 3,9 POLÉVKA: Květáková 1,7

ST ST

svačina Špaldová houska, česneková pomazánka, okurka 1,6,7,11 svačina Chléb, čočková pomazánka, okurka 1,7

přesnídávka Toustový chléb, plátkový sýr, mléko, hruška 1,7 přesnídávka Rohlík s marmeládou, mléko, hruška 1,7

POLÉVKA: Zeleninová s pohankou 1,9 POLÉVKA: Uzená s rýří 9

ČT ČT

svačina Chléb, zeleninová s jogurtem, rajčátka 1,7,9 svačina Cereální raženka, tuňáková pomazánka, paprika 1,4,6,7,11

přesnídávka Rohlík, lososová pomazánka, mléko, mandarinka 1,4,7 přesnídávka Ovesná kaše s kakaem, jablko 1,7

POLÉVKA: Kapustová 1,9 POLÉVKA: Pórková s bulgurem 1,3,7,9

PÁ PÁ

svačina Chleba ve vajíčku, okurka 1,4 svačina Toustový chléb, špenátová pomazánka, kedluben 1,7

JÍDELNÍ LÍSTEK
31.1. - 4.2.2022 7.2. - 11.2.2022

PO

OBĚD

OBĚD

1

OBĚD

OBĚD

Kuřecí nudličky v sýrové omáčce, těstoviny

Smažené zeleninové řízečky, kaše, zelný salát

Krupicový nákyp s ovocem

OBĚD

OBĚD
Hrachová kaše, kuřecí masíčko, chléb

1,3,7

1

1,3,7

Vepřový plátek na žampionech, rýže, kompot

1

Hovězí maso v mrkvi, brambory

OBĚD

1,3,7

1,7
OBĚD

Sekaná pečeně, bramborová kaše, kompot

1,3,7,9

Segedinský guláš, knedlíky

PO

OBĚD

OBĚD

Seznam alergenů naleznete na nástěnce 

Jídelny. Změna jídleníčku vyhrazena.
Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.  


