
alergeny alergeny

svačina Domácí jablečná přesnídávka, piškoty, mléko 1,7 svačina Vanilkový puding s piškoty, mléko, ovoce 1,7

Polévka bramborová 1,9 Polévka hrstková 1,9

Milánské špagety se sýrem 1,7
PO

Rybí filé po cikánsku, vařený brambor

svačina Chléb, cizrnová pomazánka, zelenina, mléko 1,6,7,11 svačina Chléb, máslo, vařené vejce, zelenina, mléko 1,1a,3,7

svačina Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, mléko 1,1a,4,7 svačina Krupicová kaše, ovoce, čaj 7

Polévka pórková 1,9 Hovězí vývar s drobrením 1,3,9

ÚT ÚT Vepřové maso, křenová omáčka,

houskový knedlík

svačina Toust. chléb, máslo, marmeláda, ovoce, mléko 1,1a,7 svačina Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, mléko 1,1a,4,7

svačina Rohlík, máslo, plátkový sýr, ovoce, mléko 1,1a,7 svačina Chléb, pom. máslo, šunka, ovoce, mléko 1,1a,7

hovězí vývar s těstovinou 1,9 Polévka frankfurtská 1

ST ST

svačina Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina,mléko 1,1a,3,7 svačina Rohlík, sýrová pomazánka, zelenina, mléko 1,7

svačina Domací pribináček, piškoty, ovoce, mléko 1,7 svačina Vánočka, máslo, ovoce, mléko 1,7

Polévka zelná 1 Kuřecí vývar s nudlemi 1,9

ČT ČT Bramborové knedlíky plněné uzeným masem,

kyselé zelí
svačina Chléb, šunkové pom. máslo, zelenina, mléko 1,1a,7 svačina Obložený toustový chléb, zelenina, mléko 1,1a,7

svačina Chléb, tvarohová pomazánka, zelenina, mléko 1,1a,7 svačina

Kuřecí vývar s kapáním 1,3,9

PÁ PÁ

svačina Perníkové řezy, ovoce, mléko 1,3,7 svačina

JÍDELNÍ LÍSTEK
6.11. - 10.11.2017 13.11. - 17.11.2017

PO

oběd

oběd

oběd

7

1,1a,3

1,3,7

1

oběd

oběd

Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb

Štěpánská hovězí pečeně, houskový knedlík

Poznámka: Mléko může být s ovocnou nebo kakaovou příchutí a po celý den je pitný režim doplněn čajem.

oběd

Rýžový nákyp s ovocem

STÁTNÍ SVÁTEK

oběd

oběd

oběd

Játra na cibulce, rýže

1,3,7
oběd

1,3,7

1,3,7

Vepřové ražničí, bramborová kaše

Seznam alergenů naleznete na nástěnce MŠ

Změna jídleníčku vyhrazena Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Jídlo připravila: Věra Hlubinková

Jídelníček sestavila: Magdaléna Šmídová 


