
alergeny alergeny

Polévka čočková 1,3,7,9 Polévka fazolová 1,7

Boloňské špagety se sýrem 1,3,7 Teplý těstovinový salát s kuřecím masem 1,3,7

Polévka dýňová s krutony 1,7,9 Polévka kuřecí s drobením 1,3,7,9

ÚT ÚT

Polévka zeleninová 1,9 Ruský boršč 1,7

ST ST

Polévka krupicová 1,3,9 Polévka květáková 1,7,9

ČT ČT

Polévka kapustová 1,9 Polévka rajská 1,7

PÁ PÁ

2.12. - 6.12.2019

Vepřový plátek na česneku, dušená rýže

Rybí filé na kmíně, vařený brambor, tatarská omáčka 3,4,7

1,7

1,3,7

1,3,7

Dušený špenát, vařené vejce, vařený brambor

Ďábelské koule, houskový knedlík

Hovězí guláš, houskový knedlík

PO

Vepřové maso na žampionech, basmati rýže

oběd

oběd

oběd

25.11. - 29.11.2019

Poznámka: Mléko může být s ovocnou nebo kakaovou příchutí a po celý den je pitný režim doplněn čajem.

oběd

JÍDELNÍ LÍSTEK

PO

oběd

oběd

oběd

oběd

oběd

1,3,7
oběd

1,3,7

1,7

Přírodní holandský řízek, bramborová kaše 1,3,7

Bramborové špalíčky s mákem

Seznam alergenů naleznete na nástěnce MŠ

Změna jídleníčku vyhrazena Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Jídlo připravila: Věra Hlubinková

Jídelníček sestavila: Magdaléna Šmídová 


