
alergeny alergeny

svačina Ovocná přesnídávka, piškoty, mléko 1,7 svačina Čokoládové lupínky, mléko, ovoce 1a,7

Polévka kulajda 1,3,7 Polévka čočková 1,3,9

Kuřecí rizoto sypané sýrem, zel. salát 7
PO

Kuřecí stehno na zelenině, rýže 1

svačina Chléb, cizrnová pomazánka, zelenina, čaj 1,1a,6,11 svačina Chléb, šunkové pom. máslo, zelenina, čaj 1,7

svačina Obalovaný chléb ve vajíčku, zelenina, mléko 1,1a,3,7 svačina Toustový chléb, nutela, ovoce, mléko 1,1a,7,8

Polévka zeleninová s kuskusem 1,9 Hovězí vývar s nudlemi 1a,3,9

ÚT ÚT Hovězí se smetanovo-žampionovou omáčkou,

houskový knedlík

svačina Jablečný štrůdl 1,3,7 svačina Chléb, vajíčková pomazánka, zelenina, čaj 1,3,7

svačina Rohlík s máslem a marmeládou, ovoce, mléko 1,7 svačina Chléb, rybičková pomazánka, zelenina, mléko 1,1a,4,7

Polévka špenátová 1,9 Brokolicový krém 1,7

ST ST

svačina Chléb, máslo, plátkový sýr, zelenina, čaj 1,1a,7 svačina Rohlík s máslem a šunkou, ovoce, džus 1,7

svačina --- svačina Chléb s máslem a paštikou, zelenina, mléko 1,1a,7

Kuřecí vývar s těstovinou 1 Polévka gulášová 1

ČT ČT

svačina --- svačina Chléb, sýrová pomazánka, ovoce, čaj 1,1a,7

svačina --- svačina Chléb, zel. pomazánka s jogurtem, ovoce, mléko 1,1a,7

Polévka kapustová 1 Polévka zeleninová 7,9

PÁ PÁ

svačina --- svačina Toustový chléb, špenátová pom., zelenina, čaj 1,7

Ďábelská koule, těstoviny

JÍDELNÍ LÍSTEK
23.10. - 27.10.2017 30.10. - 3.11.2017

PO

oběd

oběd

oběd

1,3

1,1a

1,3,7

1,3,7

oběd

oběd

Fazolový guláš, chléb

Smažený květák, vařený brambor, kompot

Vepřová pečeně, moravské zelí, housk. knedlík

1,3,7
oběd

1,7

1,3,7

oběd

1,3,4,7

Plovdivské maso, těstoviny

Buchtičky s krémem

Rybí karbanátek, bramborová kaše, kompot

oběd

oběd

oběd

Seznam alergenů naleznete na nástěnce MŠ

Změna jídleníčku vyhrazena Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
Jídlo připravila: Věra Hlubinková

Jídelníček sestavila: Magdaléna Šmídová 


