
 

Vážení přátelé, 

dovoluji si vás pozvat na speciální školení Tiens pod vedením mezinárodní lektorky 

tradiční čínské medicíny Ing. Ingrid Gaurikové. 
 

 

 

Sobota 23.04.2016  

Čas: 11–18 hod 

Místo konání:  

Restaurace a Bowling Maják, Mýtní 6, Svitavy 

 

 

 

Program:   
 
Registrace: 11:00 – 11:30 hod 

 

Představení hosta: Ing. Ingrid Gauriková – mezinárodní lektorka 

 

Přednáška: 

 

Čínský pentagram a prevence zdraví dle tradiční čínské císařské medicíny 

- Co o svém těle ještě nevíme 

- Co je to pentagram a pět prvků 

- Zákonitosti spolupráce pěti prvků, na kterých funguje celý vesmír 

- Člověk v pěti elementech – proč je pro naše zdraví důležité postavit se do 

pentagramu 

- Emoce pěti elementů 

- Praktické využití zákonitostí, které mají vliv na naše zdraví a život 
 

Ozdravující přístroje – představení  
 

Biologicky aktivní doplňky stravy 
 

 

 

Vstupné 150 Kč  

 

 

 

Máme omezenou kapacitu míst, a proto je třeba se přihlásit na tel: 737868874 Hedvika 

Pecinová nebo na email: hedvikapecinova@seznam.cz 

 

 

 

 

 

 



 

Ing. INGRID GAURÍKOVÁ 

Mezinárodní lektorka Tradiční čínské medicíny a zdravého životního stylu 

 

Profil: 

Vystudovala základy Tradiční čínské medicíny a orientální diagnostiku na 

Homeopatické fakultě v Brně. Absolvovala i řadu seminářů přírodní medicíny  

a léčebných kurzů. 

Více než 10 let přednáší o čínské medicíně a filozofii východu. 

Od r. 2003 přednáší na školících seminářích společnosti Tiens na Slovensku  

a v České republice. 

Vede odborné přednášky i na téma zdravé výživy a zdravého životního stylu, 

Lunární kalendář a jeho využití v každodenním životě, bioenergie člověka  

a její vliv na zdraví... 

O zdravý životní styl se zajímá od svých 30 let, protože se rozhodla řešit své 

zdravotní problémy přírodní cestou. 

Neustále se vzdělává a šíří osvětu v „čerpání zdraví z přírody”. 

 

 
 


